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Gemeinschaftspraxis fiir Allgemeinmedizin

Gem.-Praxis Nagel » Odefey » Raytarowski  Bahnhofstr. 12 « 26427 Esens

Liebe Patientin, liecber Patient,

nehmen Sie sich einige Minuten Zeit, folgende Fragen zu beantworten.

Spéter wollen wir noch {iber einige dieser Fragen ins Gesprach kommen.

Ja

Nein

,,Haben Sie sich in den letzten Wochen
niedergeschlagen oder traurig gefiihlt?

,Hatten Sie in den letzten zwei Wochen fast stindig
das Gefiihl zu nichts mehr Lust zu haben?*

,Fallt es Thnen schwer, die Aufgaben des Alltags wie
gewohnt zu bewerkstelligen?*

,Haben Sie Miihe, die Zeitung zu lesen, fernzusehen
oder einem Gespréch zu folgen?*

,,Leiden Sie an fehlendem Selbstvertrauen
und/oder Selbstwertgefiihl?*

,Fuhlen Sie sich hiufig schuldig fiir alles, was
geschieht?

,,Sehen Sie die Zukunft schwérzer als sonst?*

,,Hatten oder haben Sie konkrete Pline, sich
etwas anzutun?‘

»Schlafen Sie mehr/weniger als sonst?*

,Haben Sie ungewollt abgenommen?*

Vielen Dank fir Thre Mitarbeit.

Praxis6ffnungszeiten: Montag — Freitag, 8.00 — 18.00 Uhr,

aul3er Mittwoch nachmittags. Wir bitten um Termin-Vereinbarung.
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